
Naaisteken uit het Vikingtijdperk 
 
Jennifer L. Carlson, docent Geschiedenis aan de universiteit van Tulsa in de VS, is al jaren 
bezig om alles te weten te komen over naaitechnieken sinds de Bronstijd. Zij schreef een 
uitgebreid artikel over naaisteken (zowel voor constructie als decoratie) vanaf de Bronstijd tot 
het jaar 1639. Het is een zeer uitgebreid stuk geworden van ruim 14 bladzijden. 
 
Voor dit stuk heb ik alleen de steken eruit gelicht waarvan zéker is dat de Vikingen ze gekend 
en gebruikt hebben. Het kan zijn dat er meerdere steken bekend waren; deze steken zijn ook 
echt teruggevonden. Het materiaal dat gebruikt werd was linnen, wol en leer. De steken zijn 
óók op leer teruggevonden! 
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Weefsteek; een afwijkende kleur draad wordt rustig  
      door de stof getrokken ter decoratie  
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